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25期 第6回 講義レポート 
 

稼げる！プロコン育成塾 25 期 第 6 回講義、次のとおり報告します。 

 

■実施要項 

開催日時： 2025 年 10 月 26 日（日） 

講義内容： 【話す】伝わる話し方         講師：富岡 淳（9 期） 

 【特別講義④】説得力を高める話し方  特別講師：㈱彩声 代表取締役 宮崎 絢子 氏 

 認定講師 宮咲 久美子 氏 

 

■講義レポート 

 10 月 26 日（日）、稼げる！プロコン育成塾 25 期第６回講義を開催しました。 

 

１．【話す】伝わる話し方 

 講師：富岡 淳 氏(９期) 

“伝わる話し方”の講義は、セミナー経験が豊富な富岡講師が担当しまし

た。序盤の自己紹介からプレゼンテーションの技術が随所に盛り込まれて

おり、豊富な話題やテンポの良い語り口が塾生を引きつけていました。 

前半では、これまで実施してきた塾生の「3 分ミニプレゼンテーション」

について富岡講師が講評しました。動画を確認しながら、姿勢や導入、声

の抑揚といった良い点を指摘するとともに、構成や略語の扱い、テーマ設

定などの改善点にも触れていました。 

後半では、プレゼンテーションの要点を体系的に整理し、意義や論理構

成について解説がありました。来年 3 月の第 10 回講義では、15 分間の模

擬プレゼンテーションを実施する予定です。各自の気づきを反映した、より

成熟した発表が期待されます。 

 

２．【特別講義④】説得力を高める話し方 

特別講師：(株)彩声 代表取締役 宮崎 絢子 氏、宮咲 久美子 氏 

   

「話す」の特別講義では、元テレビ東京アナウンサーで現在はボイストレーニング教室を主宰してい

る宮崎絢子先生と、同教室の認定講師であり、舞台・映像・朗読・ナレーションなど多方面で活躍され

ている宮咲久美子先生をお迎えしました。 

 

講義はまず、宮崎先生による「メラビアンの法則」を踏まえたお話から始まりました。第一印象を形 

 

写真： 

富岡講師による講義 
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づくる要素の大半は視覚情報と聴覚情報であ

り、そのなかでも“声の印象”に気を遣えていない

人が多い点を挙げられ、「非常にもったいない」

という言葉が印象的でした。 

 

続いて、宮崎先生が独自に考案された“ののゆ

る体操”を使い、自然で良い声を出すための体づ

くりに取り組みました。余計な力や歪みを取って

正しい姿勢をつくり、その後は腹式呼吸による

発声練習へと進みました。母音の口の形、言葉を

つなげる際の口の動かし方、基本となる発声方法

について丁寧な指導が行われました。 

 

後半では、塾生が事前課題として用意した「手紙」を読み上げ、お二人の先生から、内容に合わせた

伝え方の指導を受けました。「手紙」は気持ちのこもった素晴らしい内容でしたが、「優しい声と弱々し

い声は違う」や「言葉を音として立ち上げる意識をもつ」など、声による伝えるための具体的なアドバ

イスがありました。 

 

塾生は、自身への指

導だけでなく、他の塾

生への助言にも熱心

に耳を傾けており。互

いに学びを深めてい

る様子が印象的でし

た。今回の学びは、診

断実務以外でもさま

ざまな場面で活かさ

れると思います。 

 

次回講義は、11 月 29 日（土）です。 

第７回（11 月 29 日） 

【コースマスター講話】                 講師：太田 一宏コースマスター 

【診る】診断の基本（ヒアリング項目の検討の仕方）  講師：木村 洋一 氏（14 期） 

【特別講義④】中小企業診断士と出版社の付き合い方    講師：株式会社同友館 

 『企業診断』編集長 馬渕 裕介 氏 

 

事務局：塩谷 健（22 期） 

以 上 

写真：宮崎講師と宮咲講師 

による講義 

写真：塾生による手紙朗読 


